
Cosa si fa?
 

Le mamme di bambini da 0 a 6
mesi possono partecipare ad un

ciclo di incontri gratuiti in piccoli
gruppi coordinati da due

facilitatrici per affrontare con più
serenità i primi mesi di vita del

bambino.
Si condividono informazioni su

allattamento, alimentazione,
nanna e si affrontano tematiche

emotive, affettive, di coppia e
familiari

M'AMI
Il luogo delle mamme!

Che cos’è?

Uno spazio di parola e di ascolto,
per stare insieme  tra neo
mamme e approfondire temi
legati alla genitorialità e alla
prima infanzia, accompagnate
da facilitatrici ed esperti

IL LUNEDÌ
a partire da
NOVEMBRE 2022



DOVE
A Chivasso
Presso Piazza 12
Maggio 1944, 8 -
Biblioteca MOviMEnte

Per iscrizioni: 

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA
ma è necessario iscriversi utilizzando i numeri riportati sotto

 

QUANDO
Il lunedì
Ore 10-12
da Novembre 2022

M'AMI
Il luogo  delle mamme!

CONTATTI

i.bordignon@comune.chivasso.to.it
Per info: mamichivasso@gmail.com
o visita mamicanavese.it

Maggior sostenitore:

mailto:i.bordignon@comune.chivasso.to.it

